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Ataxia-Telangiectasia (“A-T”) LÉÚ¥É ´ÉÒ−÷±É, HíÉä̀ ÖòË¥ÉHí {«ÉÚ−÷ÉàÊeôWð{É− à÷Ê`ò´É Ê´ÉHÞíÊlÉ Uïà. Ê´ÉHÞíÊlÉ{ÉÉÅ +{«É 
±ÉKÉiÉÉà©ÉÉÅ »É©ÉÉÊ´Éº`ò Uïà: 
 
           * ´ÉÉ− Å÷´ÉÉ−÷ SÉà~É        * ~ÉÉlÉ³Éà ¥ÉÉÅyÉÉà       * Hàí{»É−÷{ÉÖÅ ´ÉyÉà±ÉÖÅ XàLÉ©É 
 
±Éà¥ÉÉà−à÷`ò−÷Ò ¶ÉÉàyÉ{ÉÖÅ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà̀ ÖÅò ±ÉKÉiÉ +É«ÉÉà{ÉÉ<Ë]ñNÉ Ê´ÉÊHí−÷iÉÉà{ÉÉ DSÉÉ eôÉà]ñ ¡ÉÊlÉ{ÉÒ ´ÉyÉà±ÉÒ »ÉǺ Éàqö{É¶ÉÒ±ÉlÉÉ 
Uïà. ¶É°÷+ÉlÉ{ÉÖÅ Ê{ÉqöÉ{É, Ê´ÉHÞíÊlÉ{ÉÒ yÉÒ©ÉÒ ´ÉÞÊuö +{Éà lÉà{ÉÒ WÚðWðlÉÉ{Éà HíÉ−÷iÉà ©ÉÖ¶Hàí±É ¾úÉà< ¶ÉHàí. 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ÊSÉÊHíl»ÉHíÒ«É ±ÉKÉiÉÉà 
 
1.   ¡ÉÉ»lÉÉÊ´ÉHí 
 
A-T{ÉÒ ¡ÉoÉ©É Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ+Éà »ÉÉ©ÉÉ{«É−÷ÒlÉà PÉÚÅ`òiÉÒ+à 
SÉÉ±ÉlÉÉ ¾úÉà«É lÉà ´ÉºÉÉâ qö−÷Ê©É«ÉÉ{É qàöLÉÉ«É Uïà. +É 
©ÉÖ¶Hàí±ÉÒ{ÉÒ ¡ÉoÉ©É Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ+Éà, ¶É−÷Ò−÷, ~ÉÉà»SÉ−÷ +{Éà 
¶É−÷Ò−÷{ÉÉ ¾ú±É{É-SÉ±É{É{Éà (`Äò{Hí±É +`òÉÎG»É«ÉÉ) HíÉ¥ÉÚ©ÉÉÅ 
−÷ÉLÉ´ÉÉ +ÅNÉà ¾úÉà«É Uïà. ¥ÉÉ³Hí »ÉÉ©ÉÉ{«É Hí−÷lÉÉÅ ©ÉÉàeÖÅô (18 
©ÉÊ¾ú{ÉÉ ~ÉUïÒ) SÉÉ±ÉlÉÉ ¶ÉÒLÉà Uïà, ±ÉÉàHíÉà Hàí ´É»lÉÖ+Éà{ÉÉà 
`àòHíÉà ±É<{Éà SÉÉ±É´ÉÉ ©ÉÉ à̀ò +É{ÉÉHíÉ{ÉÒ Hí−÷Ò ¶ÉHàí÷, »ÉÉ©ÉÉ{«É 
Hí−÷lÉÉÅ ±ÉÉÅ¥ÉÉà »É©É«É +Î»oÉ−÷~ÉiÉà SÉÉ±ÉÒ ¶ÉHàí, +ÉNÉ³-
~ÉÉUï³ ±ÉoÉÊeô«ÉÉÅ LÉÉyÉÉ Ê´É{ÉÉ ¾úWÖð C§ÉÉ −÷¾àú´ÉÉ 
¶ÉÊHílÉ©ÉÉ{É {É ¥É{ÉÒ ¶ÉHàí +{Éà ´ÉÉ−Å÷´ÉÉ−÷ ~ÉeôÒ Wð< ¶ÉHàí.    
+ÉÅLÉÉà{ÉÒ »É£àíqöÒ©ÉÉÅ XiÉÒlÉÒ −÷HílÉ´ÉÉÊ¾ú{ÉÒ+Éà »ÉÉ©ÉÉ{«É 
−÷ÒlÉà 5 ´ÉºÉÇ{ÉÒ B©É−à÷ oÉÉ«É Uïà. +É ~ÉÊ−÷Î»oÉÊlÉ 
xöÎº`òÊ´ÉºÉ«ÉHí `òà±ÉÅX>ûG`àòÊ»É«ÉÉ{ÉÒ Uïà +{Éà lÉà ´ÉÞuö 
±ÉÉàHíÉà{ÉÒ +ÉÅLÉÉà©ÉÉÅ qàöLÉÉlÉÒ −÷HílÉ´ÉÉÊ¾ú{ÉÒ+Éà{Éà ©É³lÉÒ 
+É´Éà Uïà. +É Wð{©É »É©É«Éà Hí«ÉÉ−à÷Hí ¾úÉWð−÷ ¾úÉà> ¶ÉHàí, 
UïlÉÉÅ ¥ÉÒX©ÉÉÅ lÉà lÉ®øiÉÉ´É»oÉÉ{ÉÒ B©É−à÷ {É ~É¾úÉáSÉà l«ÉÉÅ 
»ÉÖyÉÒ {É Ê´ÉHí»ÉÒ ¶ÉHàí. Xà Hàí lÉà+Éà©ÉÉÅ ±ÉÉà¾úÒ {ÉÒHí³lÉÖÅ Hàí 
LÉÅWð´ÉÉ³{ÉÒ »ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ HíÉà»©ÉàÊ`òí »É©É»«ÉÉ ¾úÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. +à 
lÉà©É{ÉÒ Ê{É−Å÷lÉ−÷ ¡ÉHÞíÊlÉ Uïà, Wðà©ÉÉÅ »É©É«É Hàí EìlÉÖ Hàí 
±ÉÉNÉiÉÒ{ÉÒ »ÉÉoÉà ¥Éqö±ÉÉ´É +É´ÉlÉÉà {ÉoÉÒ, Wðà +{«É 
±ÉÉàHíÉà{ÉÒ +ÉÅLÉ{ÉÒ −÷HílÉ´ÉÉÊ¾ú{ÉÒ+Éà Hí−÷lÉÉÅ +±ÉNÉ ¾úÉà«É 
Uïà.    
¶É°÷+ÉlÉ©ÉÉÅ Hí¶ÉÖ LÉÚ`òlÉÖÅ ¾úÉà´ÉÉ{ÉÒ LÉÉlÉ−÷Ò Hí−÷´ÉÒ ©ÉÖ¶Hàí±É 
¥É{ÉÒ ¶ÉHàí +{Éà Hàí`ò±ÉÉHí ¥ÉÉ³HíÉà©ÉÉÅ 3 oÉÒ 5 ´ÉºÉÇ{ÉÒ 
B©É− à÷ »ÉÖyÉÉ−÷Éà oÉ«ÉÉ{ÉÖÅ WðiÉÉ«É, ~É−Å÷lÉÖ +ÅlÉà +à »~Éº`ò 
¥É{Éà Uïà Hàí »ÉÅlÉÖ±É{É Ê{É«ÉÅmÉiÉ +»ÉÉyÉÉ−÷iÉ Uïà.    
SÉÉ±É´ÉÉ©ÉÉÅ LÉÚ¥É ©É¾àú{ÉlÉ ~Éeàô +{Éà lÉà Ê´ÉÊSÉmÉ ±ÉÉNÉà Uïà, 
`àòHíÉ ©ÉÉ`àò ¥ÉÉ−÷iÉÉ +{Éà Êqö´ÉÉ±ÉÉà{ÉÉà PÉiÉÒ´ÉÉ−÷ A~É«ÉÉàNÉ 
Hí−÷É«É Uïà. qöÉàeô´ÉÉ©ÉÉÅ, oÉÉàeôÉàHí ´ÉLÉlÉ, +ÉàUïÒ +»É−÷ 
WðiÉÉ«É; +É{ÉÖÅ HíÉ−÷iÉ +à Uïà Hàí yÉÒ©ÉÒ NÉÊlÉ Hí−÷lÉÉÅ 
]ñeô~ÉÒ NÉÊlÉ©ÉÉÅ +ÉàUÖÅï »ÉÅlÉÖ±É{É Wð°÷−÷Ò ¥É{Éà Uïà. A-T 
»ÉÉoÉà{ÉÉ ©ÉÉà`òÉ§ÉÉNÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³HíÉà lÉà©É{ÉÒ 10 ´ÉºÉÇ{ÉÒ 
B©É−÷{ÉÒ÷ +É»É~ÉÉ»É (Hàí`ò±ÉÉHí +àoÉÒ ~ÉiÉ ´É¾àú±ÉÉ) 
´¾úÒ±ÉSÉà−÷{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ¶É°÷ Hí−à÷ Uïà. 
¡ÉoÉ©É qö¶ÉHíÉ{ÉÉ +ÅlÉà +{Éà ¥ÉÒX qö¶ÉHíÉ{ÉÒ ¶É°÷+ÉlÉ©ÉÉÅ 
+{«É »É©É»«ÉÉ+Éà ¡ÉHíÉ¶É©ÉÉÅ +É´Éà, +É »É©É»«ÉÉ+Éà 
¶É−÷Ò−÷ »ÉÅlÉÖ±É{É ~É−÷{ÉÉà HíÉ¥ÉÚ NÉÖ©ÉÉ´É´ÉÉ Wðà`ò±ÉÒ +¶HílÉlÉÉ 
¥É{É´ÉÉ +ÅNÉà{ÉÒ ¥É{ÉÒ ¶ÉHàí Uïà. 
 
2. +´É«É´ÉÉà{ÉÖÅ »ÉÅHí±É{É 
 
+´É«É´ÉÉà{ÉÖÅ »ÉÅHí±É{É +»ÉÉyÉÉ−÷iÉ (~ÉàÊ−÷£àí−÷±É +`òÉÎG»É«ÉÉ) 
¥É{Éà Uïà. ¥ÉyÉÉ©ÉÉÅ {É¾úÓ ~É−Å÷lÉÖ Hàí`ò±ÉÉHí©ÉÉÅ +»´ÉäÎSUïHí 
NÉÊlÉ ¶É°÷ oÉÉ«É Uïà. +É {ÉÒSÉà ¡É©ÉÉiÉà Uïà: 
 
• ¾úÉoÉ +{Éà ~ÉNÉ{ÉÉà oÉÉàeôÉàHí +ÉÅSÉHíÉà Wðà −÷PÉ´ÉÉ`ò Wðà´ÉÉà 

(+ÉàÊ−÷«ÉÉ) ±ÉÉNÉà 
• NÉ−÷qö{É, SÉ¾àú−÷Éà +{Éà LÉ§ÉÉ{ÉÒ NÉÊlÉ ©ÉÅqö, ´ÉyÉÖ 

´ÉÉÅHíÒSÉÚHíÒ (+àoÉà̀ òÉàÊ»É»É) 
• ´ÉyÉÖ HíeôHí +{Éà ´ÉÉÅHÖíSÉÚHÖíÅ ~ÉÉà»SÉ−÷ »´ÉÒHíÉ−à÷ 

(eôÉ«É»`òÉàÊ{É«ÉÉ) 

• +´É«É´ÉÉà©ÉÉÅ Hí«ÉÉ−à÷Hí HíÉ¥ÉÚ ¥É¾úÉ−÷{ÉÉ +ÉÅSÉHíÉ (Wðà 
+É~ÉiÉ{Éà »ÉÉä{Éà Hí«ÉÉ−à÷Hí »ÉÚ́ ÉÉ Wð>+à l«ÉÉ−à÷ +É´Éà 
Uïà) 

• HÅí~ÉÉ−÷Ò +É´ÉlÉÒ ¾úÉà«É lÉà −÷ÒlÉà +´É«É´É ¾ú±É´ÉÉ ±ÉÉNÉà 
(HÅí~É{É). 

 
3. +»~Éº`ò ASSÉÉ− ÷ (eôÉ«É»ÉoÉÇÊ− ÷«ÉÉ) 
 
¡ÉoÉ©É qö¶ÉHíÉ©ÉÉÅ ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ »~Éº`òlÉÉ +É´Éà Wðà ~É oÉÒ 10 
´ÉºÉÇ©ÉÉÅ ´ÉyÉÖ HíoÉ³à +{Éà ~ÉUïÒ lÉà HíÉ«É©ÉÒ »É©É»«ÉÉ ¥É{Éà. 
´ÉÉlÉSÉÒlÉ{ÉÒ yÉÒ©ÉÒ ¡ÉÊJí«ÉÉ ¾úÉà́ ÉÉ UïlÉÉÅ +É~ÉiÉà A-T 
¾úÉà«É lÉà´ÉÉ HíÉà>{Éà »É©ÉYð ¶ÉHílÉÉ {ÉoÉÒ. 
 
4. +ÉÅLÉ{ÉÖÅ ¾ú±É{É-SÉ±É{É 
 
+ÉÅLÉ{ÉÖÅ ¾ú±É{É-SÉ±É{É ©É«ÉÉÇÊqölÉ (C§ÉÒ +{Éà +ÉeôÒ 
»ÉàHàíÊeôHí +à¡ÉÉÊHí»É«ÉÉ) ¥É{Éà Uïà. ´ÉÉÅSÉ´ÉÖÅ lÉoÉÉ NÉÊlÉ´ÉÉ³É 
~ÉqöÉoÉÉâ{Éà Xà´ÉÉ ©ÉÖ¶Hàí±É ¥É{Éà Uïà. 
 
5. ¥ÉÖÊuö 
 
A-T. ©ÉÉÅ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉHí ©ÉÅqö¥ÉÖÊuö qàöLÉÉlÉÒ {ÉoÉÒ. +É©É UïlÉÉÅ, 
PÉiÉÉ ¥ÉÉ³HíÉà©ÉÉÅ Ê´ÉSÉÉ−÷´ÉÉ{ÉÒ ]ñeô~É©ÉÉÅ ©ÉÅqölÉÉ qàöLÉÉ«É Uïà. 
Hàí`ò±ÉÉHí ¥ÉÉ³HíÉà ©ÉÖL«É ¡É´ÉÉ¾ú©ÉÉÅ ¾úÉà«É Uïà, V«ÉÉ−à÷ ¥ÉÒX 
LÉÉ»É ¶ÉÉ³É+Éà©ÉÉÅ X«É Uïà; LÉÚ¥É oÉÉàeôÉHí «ÉÖÊ{É´ÉÌ»É`òÒ©ÉÉÅ 
X«É Uïà. 
 
6. − ÷ÉàNÉ-¡ÉÊlÉ− ÷KÉÉ{ÉÒ »É©É»«ÉÉ+Éà 
 
A-T{ÉÉí +eôyÉÉ Wðà`ò±ÉÉ ±ÉÉàHíÉà{Éà −÷ÉàNÉ-¡ÉÊlÉ−÷KÉÉ{ÉÒ 
»É©É»«ÉÉ+Éà ¾úÉà«É Uïà. lÉà+Éà{Éà »ÉÉ©ÉÉ{«É −÷ÒlÉà ´ÉÉ−Å÷´ÉÉ−÷ 
¶É−÷qöÒ oÉÉ«É +{Éà {ÉÉHí©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉiÉÒ (Ê»É{ÉÉà~É±©É{É−÷Ò SÉà~É) 
{ÉÒHí³à Uïà. 
−÷ÉàNÉ-¡ÉÊlÉ−÷KÉÉ Ê»É»`ò©É WðÊ`ò±É Uïà +{Éà lÉà{ÉÖÅ ©ÉÚ±«ÉÉÅHí{É 
Hí−÷´ÉÖÅ ©ÉÖ¶Hàí±É Uïà, ~É− Å÷lÉÖ ¥ÉÉ³Hí lÉà{ÉÉ/lÉàiÉÒ{ÉÉ ´ÉÉWð¥ÉÒ 
SÉà~É Hí−÷lÉÉÅ ´ÉyÉÖ §ÉÉàNÉ´Éà lÉÉà, −÷ÉàNÉ-¡ÉÊlÉ−÷KÉÉ ÊSÉÊHíl»ÉHàí 
+É ©ÉÚ±«ÉÉÅHí{É Hí−÷´ÉÖÅ Xà<+à. A-T{ÉÉí Hàí`ò±ÉÉHí ±ÉÉàHíÉà ©ÉÉ`àò 
´ÉyÉÉ−÷É{ÉÒ −÷ÉàNÉ-¡ÉÊlÉ−÷KÉÉ (DPT, Hib, Prevenar +{Éà 
Pneumovax) −÷»ÉÒ+Éà Wð°÷−÷Ò ¥É{Éà Uïà, +{Éà ¥ÉÒX+Éà{Éà 
‘~É·SÉÉqö§ÉÚ Hí´ÉSÉ’ ~ÉÚ®Åø ~ÉÉeô´ÉÉ »ÉlÉlÉ +àÎ{`ò¥ÉÉ«ÉÉàÊ`òHí»É 
Wð°÷−÷Ò ¥É{Éà Uïà +{Éà Hàí`ò±ÉÉHí >©«ÉÖ{ÉÉàN±ÉÉà¥«ÉÖÊ±É{»É{ÉÉÅ 
@WðàKÉ{ÉÉà (¡ÉÉà`òÒ{É Wðà ¶É−÷Ò−÷{Éà SÉà~É »ÉÉ©Éà ±Éeô´ÉÉ »ÉKÉ©É 
¥É{ÉÉ´Éà) Wð°÷−÷Ò ¥É{Éà Uïà. ¥ÉÒX{Éà HíÊqö lÉHí±ÉÒ£í ~ÉeôlÉÒ 
{ÉoÉÒ. UïÉ~É +à́ ÉÒ Uïà Hàí lÉà ´ÉÉ«É−÷±É SÉà~É{Éà ¥Éqö±Éà 
Ê´É¶ÉàºÉlÉÉ Yð´ÉÉjÊ´ÉºÉ«ÉHí SÉà~É Uïà, +{Éà lÉà »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ 
NÉÅ§ÉÒ−÷ ©ÉÖ¶Hàí±ÉÒWð{ÉHí Uïà. 
 
7. ~ÉÉlÉ³Éà ¥ÉÉÅyÉÉà 
 
~ÉÉlÉ³É~ÉjÅ, PÉiÉÒ´ÉÉ−÷ +ÊlÉ¶É«É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ¾úÉà«É Uïà, Wðà 
A-T {ÉÉà §ÉÉNÉ ¾úÉà«É Uïà. Hàí`ò±ÉÉHí +É LÉÉ´ÉÉ{ÉÒ +ÉàUïÒ 
+®øÊSÉ{Éà HíÉ−÷iÉà, Hàí`ò±ÉÉHí©ÉÉÅ +»´ÉäÎSUïHí NÉÊlÉ »ÉÉoÉà 
LÉSÉÉÇ{ÉÒ ¶ÉÊHílÉ{Éà HíÉ−÷iÉà +{Éà Hàí`ò±ÉÉHí©ÉÉÅ Ê´ÉHÞíÊlÉ©ÉÉÅ Wð 
+ÅlÉNÉÇlÉ ¾úÉà> ¶ÉHàí Uïà. 



Hàí`ò±ÉÉHí ¥ÉÉ³HíÉà©ÉÉÅ A-T{ÉÖÅ ¾ú³´ÉÖÅ »´É°÷~É ¾úÉà«É Uïà, Ê´ÉHÞíÊlÉ 
~ÉÉUï³oÉÒ ¶É°÷ oÉÉ«É Uïà, +{Éà ¥ÉyÉÉÅ ±ÉKÉiÉÉà +ÉàUïÉ 
»ÉÚÊSÉlÉ oÉÉ«É Uïà.  
A-T ´ÉÉ³É Hàí`ò±ÉÉHí ±ÉÉàHíÉà©ÉÉÅ, »mÉÒ+Éà +{Éà ~ÉÖ®øºÉÉà 
¥ÉÅ{Éà©ÉÉÅ «ÉÖ´ÉÉ{ÉÒ{ÉÒ ¶É°÷+ÉlÉ ©ÉÉàeôÒ oÉÉ«É Uïà. Wðà+Éà 
~ÉÉlÉ³É ¾úÉà«É +{Éà SÉà~É ±ÉÉNÉ´ÉÉ{ÉÒ ´ÉyÉÖ ¶ÉHí«ÉlÉÉ 
yÉ−÷É´ÉlÉÉ ¾úÉà«É lÉà+Éà©ÉÉÅ +É LÉÚ¥É »ÉÉ©ÉÉ{«É Uïà. 
 
8. A-T »ÉÉoÉà{ÉÒ ©ÉÖL«É ´«ÉÊHílÉ+Éà 
 
A-T ´ÉÉ³Ò «ÉÖ́ ÉÉ{É ~ÉÖLlÉ ´«ÉÊHílÉ+Éà{Éà LÉÉà−÷ÉHí NÉ³à 
AlÉÉ−÷´ÉÉ©ÉÉÅ ©ÉÖ¶Hàí±ÉÒ+Éà ~Éeàô Uïà +{Éà LÉÉà−÷ÉHí "LÉÉà à̀ò ©ÉÉNÉâ 
X«É' Uïà. +É{Éà HíÉ−÷iÉà {«ÉÚ©ÉÉàÊ{É«ÉÉ Wðà´ÉÉ {ÉÒSÉ±ÉÉ 
¹É»É{É©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ SÉà~É Wðà́ ÉÖÅ −÷ÉàNÉ{ÉÖÅ ´É±ÉiÉ Xà−÷ ~ÉHíeàô Uïà. 
´ÉWð{É ~ÉiÉ PÉ`òÒ Wð< ¶ÉHàí +{Éà +ÉoÉÒ qöqöÔ+Éà ~É−÷ 
oÉÉàeôÒHí qàöLÉ−à÷LÉ Wð°÷−÷Ò ¥É{Éà. ~Éà~É´ÉoÉÇ ¾úÉàÎ»~É`ò±É LÉÉlÉà  
A-T ÊSÉÊHíl»ÉÉ±É«É, LÉÉ»É Hí−÷Ò{Éà A-T ´ÉÉ³Ò ~ÉÖLlÉ 
´«ÉÊHílÉ+Éà ©ÉÉ à̀ò Uïà. 
 
qö´ÉÉ+Éà 
 
A-T {ÉÉ ¥ÉyÉÉ qöqöÔ+Éà{Éà HíÉà> +àHí qö´ÉÉ +ÉäºÉyÉ, ¾ú¥ÉÇ±É 
A~ÉSÉÉ−÷, ´ÉNÉà−à÷ ©Éqöqö°÷~É oÉ> ¶ÉHíà Uïà. ©ÉVXlÉÅmÉ ~É−÷ 
HíÉ−÷NÉlÉ ©ÉÉà`òÉ§ÉÉNÉ{ÉÒ qö´ÉÉ+Éà A-T ©ÉÉÅ »É©É»«ÉÉ+Éà 
C§ÉÒ Hí−÷Ò ¶ÉHàí. Hàí`ò±ÉÉHí ±ÉÉàHíÉà©ÉÉÅ ¥Éà{É¾àúG»ÉÉà±É 
±ÉÉ§ÉqöÉ«ÉÒ WðiÉÉ> Uïà, ~É−Å÷lÉÖ ¥ÉÒX+Éà{Éà lÉà{ÉÉoÉÒ 
¡ÉÊlÉÊJí«ÉÉ §ÉÉàNÉ´É´ÉÒ ~ÉeôÒ Uïà. qö´ÉÉ{ÉÉ A~ÉSÉÉ−÷ ©ÉÉ`àò LÉÉ»É 
y«ÉÉ{É Wð°÷−÷Ò Uïà. 
 
¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É{ÉÉÅ lÉÉ− ÷iÉÉà +{Éà Ê{ÉqöÉ{ÉÉà 
 
A-T{ÉÉ Ê{ÉqöÉ{É ©ÉÉ`àò A~É«ÉÉàNÉÒ ~É−÷ÒKÉiÉÉà HíÉàcóÉ 1 ©ÉÉÅ 
qö¶ÉÉḈ Éà±É Uïà. »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ A~É«ÉÉàNÉÒ ~É−÷ÒKÉiÉ   »ÉÒ−÷©É 
AFP ±Éà´É±É{ÉÖÅ »ÉÅ«ÉÉàWð{É, +àHí»É-−à÷ Hàí NÉÉ©ÉÉ-−à÷ »ÉÉ©Éà 
¹ÉàlÉ −÷HílÉHíiÉÉà{ÉÉà ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É +{Éà ATM ¡ÉÉàÊ`ò{É{ÉÒ  
(A-T{ÉÉ qöqöÔ+Éà{ÉÉ HíÉàºÉÉà{Éà +»É−÷HílÉÉÇ ¡ÉÉàÊ`ò{É) »É~ÉÉ`òÒ{ÉÖÅ 
©ÉÉ~É{É Uïà. +É ~É−÷ÒKÉiÉÉà A-T ¾úÉà´ÉÉ{ÉÖÅ qö¶ÉÉḈ Éà, lÉÉà ~ÉUïÒ 
ATM Wð{ÉÒ{É©ÉÉÅ £àí−÷£íÉ−÷Éà{ÉÒ NÉÊlÉ +Éà³LÉ´ÉÉ ¡É«Él{É 
Hí−÷É¶Éà. +É ~É−÷ÒKÉiÉÉà ©ÉÉmÉ lÉWð[É Hàí{röÉà©ÉÉÅ ¾úÉoÉ yÉ−÷É¶Éà. 
´«ÉÊHílÉNÉlÉ qöqöÔ+Éà{ÉÉÅ ±ÉKÉiÉÉà +{Éà Ê{É¶ÉÉ{ÉÒ+Éà 
ÊSÉÊHíl»ÉHíÒ«É Ê{ÉqöÉ{É {ÉIíÒ Hí−à÷ Uïà. ¥ÉÉ³Hí 
"lÉà{ÉÉ/lÉàiÉÒ{ÉÉ ~ÉNÉ ~É−÷ »É¾àúWð C§ÉÉà −÷¾à', l«ÉÉ−à÷ Ê´ÉHÞíÊlÉ 
»ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà Ê´ÉHí»Éà lÉà ~É¾àú±ÉÉÅ Ê{ÉqöÉ{É Hí−÷´ÉÖÅ ©ÉÖ¶Hàí±É ¥É{ÉÒ 
¶ÉHàí. A-T {ÉÉÅ ÊSÉÊHíl»ÉHíÒ«É Ê{ÉqöÉ{ÉÉà +ÅNÉà ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É 
lÉÉ−÷iÉÉà »É©ÉoÉÇ{ÉHíÉ−÷Ò ¾úÉà«É Uïà. 
 
Wð{ÉÒ{É¶ÉÉ»mÉí, ~ÉÚ́ ÉÇ-¡É»ÉÚÊlÉ Ê{ÉqöÉ{É +{Éà +»É− ÷ 
 
A-T »ÉÉ©ÉÉ{«É −÷ÒlÉà HíÉä̀ ÖÅòÊ¥ÉHí ¾úÉà«É Uïà, +à`ò±Éà lÉà HÖí Ö̀Åò¥É©ÉÉÅ 
+É´Éà Uïà. ´ÉÉ−÷»ÉÉNÉlÉ ~ÉuöÊlÉ +Éà`òÉà»ÉÉà©É±É Ê−÷»ÉàÊ»É´É 
("AR') Uïà. AR HÖí`ÖÅò¥ÉÉà©ÉÉÅ Ê´ÉHÞíÊlÉ yÉ−÷É´ÉlÉÉ ©ÉÉlÉÉ-
Ê~ÉlÉÉ{Éà Wð{©Éà±É qö−à÷Hí ¥ÉÉ³Hí©ÉÉÅ 4 qöÒcó 1 {ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ 
¾úÉà«É Uïà.   
©ÉÉà̀ òÉ§ÉÉNÉ{ÉÉ HÖí`ÖÅò¥ÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÚ´ÉÇ-¡É»ÉÚÊlÉ Ê{ÉqöÉ{É Hí−÷Ò ¶ÉHíÉ«É 
Uïà, ~É−Å÷lÉÖ NÉ§ÉÇyÉÉ−÷iÉ ~ÉÚ´Éâ +É ¡ÉÊJí«ÉÉ WðÊ`ò±É ¾úÉà«É Uïà 
+{Éà lÉà ©ÉÉ`àò NÉÉàcó´ÉiÉ Wð°÷−÷Ò ¥É{Éà Uïà. A-T »ÉÉà»ÉÉ«É`òÒ 
+oÉ´ÉÉ A-T ÊHí±ÉÊ{ÉHí, {ÉÉàË`òNÉ¾úÉ©É LÉÉlÉàoÉÒ +É +ÅNÉà 
´ÉyÉÖ ©ÉÉÊ¾úlÉÒ ©Éà³´ÉÒ ¶ÉHíÉ«É Uïà.  
HíÉàHàíÊ¶É«É{ÉÉà©ÉÉÅ A-T {ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ Ê©ÉÊ±É«É{É qöÒcó 3 Wðà`ò±ÉÖÅ 
Uïà, WðàoÉÒ Ê´ÉHÞíÊlÉ LÉÚ¥É WÚðWð ¾úÉà«É Uïà, HíqöÉSÉ «ÉÖ.Hàí. ©ÉÉÅ 
+»É−÷OÉ»lÉ 200 ±ÉÉàHíÉà Hí−÷lÉÉÅ +É ¡É©ÉÉiÉ +ÉàUÖÅï ¾úÉà«É 
Uïà. 
 

Hàí{»É− ÷ 
 

A-T ´ÉÉ³É ±ÉÉàHíÉà©ÉÉÅ `ò«ÉÖ©É−÷, LÉÉ»É Hí−÷Ò{Éà Ê±É©£íÉà©ÉÉ +{Éà 
±«ÉÖHàíÊ©É«ÉÉ{ÉÖÅ ¡É©ÉÉiÉ (HíqöÉSÉ ´ÉÉÌºÉHí 1%) ´ÉyÉÖ ¾úÉà«É Uïà. 
+É `ò«ÉÖ©É−÷Éà{ÉÒ »ÉÉ−÷´ÉÉ−÷ ©ÉÉ à̀ò +É«ÉÉà{ÉÉ>ûË]ñNÉ 
Ê´ÉÊHí−÷iÉ{ÉÉà ©ÉÉà̀ òÒ ©ÉÉmÉÉ©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ Wð°÷−÷Ò ¥É{Éà. +É 
LÉÚ¥É §É«ÉWð{ÉHí ¾úÉà> ¶ÉHàí, »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ eôÉàHí`ò−÷ »ÉÉoÉà 
y«ÉÉ{É~ÉÚ´ÉÇHí SÉSÉÉÇ Hí−÷´ÉÒ Wð°÷−÷Ò Uïà. 
A-T {ÉÉ ¥ÉÉ³HíÉà{ÉÒ ©ÉÉlÉÉ+Éà©ÉÉÅ »lÉ{É Hàí{»É−÷{ÉÖÅ XàLÉ©É 
©Éy«É©É ¡É©ÉÉiÉ©ÉÉÅ ´Éy«ÉÖÅ ¾úÉà´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖ−÷É´ÉÉà Uïà. 50 ´ÉºÉÇ{ÉÒ 
B©É−à÷ +Åqö−÷{ÉÒ ©ÉÉlÉÉ+Éà©ÉÉÅ +É XàLÉ©É ´ÉyÉÖ ¾úÉà> ¶ÉHàí. 
lÉà+Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É ÊSÉÊHíl»ÉHí ~ÉÉ»Éà ¶ÉHí«É »JíÒ{ÉÓNÉ 
~ÉuöÊlÉ+Éà{ÉÒ SÉSÉÉÇ Hí−÷´ÉÒ Xà<+à. 
 
Ê´ÉÊHí− ÷iÉ 
 
Ê´ÉÊHí−÷iÉ »ÉÅ´ÉàvlÉÉ »ÉÅqö§ÉÇ©ÉÉÅ ©ÉÖHí´ÉÒ +NÉl«É{ÉÖÅ Uïà. A-T 
{ÉÉ ±ÉÉàHíÉà©ÉÉÅ +É«ÉÉà{ÉÉ>ûË]ñNÉ Ê´ÉÊHí−÷iÉ (+àHí»É +{Éà 
NÉÉ©ÉÉ ÊHí−÷iÉÉà), ¡ÉÊlÉ ´ÉyÉÖ »ÉÅ´ÉàqölÉÉ ¾úÉà´ÉÉ UïlÉÉÅ, lÉà+Éà 
»ÉÉ©ÉÉ{«É −÷ÒlÉà Ê´ÉÊHí−÷iÉ ¥ÉÒX »´É°÷~ÉÉà{Éà ~É¾úÉáSÉÒ ´É³Ò 
¶ÉHàí Uïà. qöÉ.lÉ. +±`ÄòÉ´ÉÉ«ÉÉà±Éà̀ ò ¡ÉHíÉ¶É©ÉÉÅoÉÒ »É{`ò{É 
©Éà³´É´ÉÖÅ. A-T ©ÉÉÅ WðiÉÉlÉÒ `ò«ÉÖ©É−÷Éà ~ÉiÉ Ê´ÉÊHí−÷iÉ ¡ÉàÊ−÷lÉ 
¾úÉà´ÉÉ{ÉÖÅ Ê´ÉSÉÉ−÷ÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. Uïà±±Éà, »ÉÉ©ÉÉ{«É +àG»É-−à÷, 
¾úÉÊ{ÉHíÉ−÷Hí Ê´ÉÊHí−÷iÉ Al~É}É Hí−÷lÉÉ {ÉoÉÒ. 
 
»ÉÉ− ÷́ ÉÉ− ÷ 
 
¾úÉ±É©ÉÉÅ A-T ©ÉÉ à̀ HíÉà> A~ÉÉ«É {ÉoÉÒ, ~É−Å÷lÉÖ ÊSÉÊHíl»ÉHíÒ«É 
©Éà{ÉàWð©Éà{`ò{ÉÉà +É§ÉÉ−÷ ©ÉÉ{É´ÉÉà PÉ à̀ò Hàí, ÊWðqÅöNÉÒ{ÉÒ 
+É´É−÷qöÉ ´ÉyÉÒ −÷¾úÒ Uïà. Ê´ÉHÞíÊlÉ yÉ−÷É´ÉlÉÉÅ ±ÉÉàHíÉà{Éà ©Éqöqö 
Hí−÷´ÉÉ PÉiÉÒ ´É»lÉÖ+Éà Hí−÷Ò ¶ÉHíÉ«É lÉà©É Uïà. lÉà©ÉÉÅ{ÉÒ 
Hàí`ò±ÉÒHí HíÉàcóÉ 2 ©ÉÉÅ «ÉÉqöÒ¥Éuö Uïà. A-T Society 
©ÉÉÊ¾úlÉÒ{ÉÖÅ »ÉÉäoÉÒ ´ÉyÉÖ +vlÉ{É »mÉÉàlÉ Uïà +{Éà +É 
©ÉÉÊ¾úlÉÒ ~ÉmÉHí{ÉÉ ~ÉÉUï±ÉÉ ~ÉÞºcó ~É−÷ lÉà{ÉÖÅ »É−÷{ÉÉ©ÉÖÅ +É~«ÉÖÅ 
Uïà. 
 
A-T oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ HíÉ− ÷iÉ 
 
A-T{ÉÉÅ ©ÉVXlÉÅmÉÊ´ÉºÉ«ÉHí lÉÉ−÷iÉÉà, ~É»ÉÅqöNÉÒ{ÉÒ ©ÉVXlÉÅmÉ 
´«É´É»oÉÉ{Éà oÉlÉÉÅ {ÉÖHí»ÉÉ{É ({ÉÉ{ÉÉ ©ÉNÉWð, ©ÉNÉWð{ÉÉà ©ÉÖL«É 
§ÉÉNÉ, ¥É»É±É NÉàÎN±É«ÉÉ (©ÉVX´«É´É»oÉÉ{ÉÖÅ Hàí{rö »oÉÉ{É 
+{Éà Hí−÷Éàeô−÷VWÖð) +ÅNÉà Uïà. ¡É«ÉÉàNÉ¶ÉÉ³É{ÉÉÅ lÉÉ−÷iÉÉà 
DNA {Éà {ÉÖHí»ÉÉ{É, LÉÉ»É Hí−÷Ò{Éà DNA {ÉÉ ¥É}Éà 
»`ÄòÉ{eÃô»É ~É−÷ §ÉÅNÉÉiÉ ¡ÉÊlÉ »Éà±«ÉÖ±É−÷ ¡ÉÊlÉ§ÉÉ´É©ÉÉÅ LÉÉ©ÉÒ 
»ÉÚSÉ´Éà Uïà.) +É {ÉÖHí»ÉÉ{É +É~ÉÉà+É~É oÉ> ¶ÉHàí Uïà, ~É−Å÷lÉÖ 
lÉà +àG»É-−à÷ +{Éà NÉÉ©ÉÉ ÊHí−÷iÉÉà wöÉ−÷É ~ÉiÉ oÉÉ«É Uïà. 
Ú̀ÅòHí©ÉÉÅ +É LÉÉ©ÉÒ +àHí ¥ÉÉWÖð ©ÉVXlÉÅlÉÖÊ´ÉºÉ«ÉHí 
»É©É»«ÉÉ+Éà +{Éà ¥ÉÒYð ¥ÉÉWÖð Ê±É©£íÉà>eô Hàí{»É−÷{ÉÉ ´ÉyÉà±ÉÉ 
XàLÉ©É lÉ−÷£í Hàí´ÉÒ −÷ÒlÉà ±É> X«É Uïà, lÉà ~ÉÚ−à÷~ÉÚ®Åø 
»É©ÉXlÉÖÅ {ÉoÉÒ. 
 
lÉÉWðàlÉ− ÷©ÉÉÅ +{Éà §ÉÉÊ´É »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É 
 
A-T Hàí´ÉÒ −÷ÒlÉà Ê´ÉHí»Éà Uïà +{Éà qöqöÔ+Éà©ÉÉÅ lÉà{ÉÒ Hàí´ÉÒ 
Ê§É}ÉlÉÉ ¾úÉà«É Uïà lÉà ´ÉyÉÖ »ÉÉ−÷Ò −÷ÒlÉà »É©ÉWð´ÉÉ lÉ−÷£í 
»ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É oÉ«ÉÖÅ Uïà. +É©É UïlÉÉÅ, ¾úWÖð lÉà{ÉÒ HíÉà> »ÉÉ−÷´ÉÉ−÷ 
{ÉoÉÒ. WÖðqöÒ WÖðqöÒ qö´ÉÉ+Éà{ÉÒ +Wð©ÉÉ«É¶É Hí−÷É«É Uïà +{Éà 
lÉà{ÉÒ +Wð©ÉÉ«É¶É SÉÉ±ÉÖ Uïà. A©Éàqö´ÉÉ−÷{ÉÒ qö´ÉÉ+Éà +ÅNÉà 
´«É´ÉÎ»oÉlÉ lÉ~ÉÉ»ÉiÉÒoÉÒ +»É−÷HíÉ−÷Hí »ÉÉ−÷´ÉÉ−÷ ©ÉÉ`àò{ÉÒ 
§ÉÉÊ´É ¶ÉHí«ÉlÉÉ ´ÉyÉÖ »ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ ¥É{ÉÒ Uïà. » à̀ò©É-»Éà±É 
lÉ¥ÉqöÒ±ÉÒ Wðà´ÉÒ {É´ÉÒ à̀òHí{ÉÉà±ÉÉàYð©ÉÉÅoÉÒ ±ÉÉÅ¥ÉÉ NÉÉ³É{ÉÉà 
¡Él«ÉÖlÉ−÷ ©É³Ò +É´Éà lÉà´ÉÒ ~ÉiÉ ¶ÉHí«ÉlÉÉ Uïà. 



A-T − ÷Éº`ÄòÒ«É ÊSÉÊHíl»ÉÉ±É«ÉÉà 
 
ÊSÉÊHíl»ÉHíÒ«É ´«É´É»oÉÉ ©Éà{ÉàWð©Éà{`ò{ÉÒ ¡ÉNÉÊlÉ{ÉÉà +É§ÉÉ−÷ 
©ÉÉ{É´ÉÉà PÉ à̀ò, Wðà{ÉÉoÉÒ A-T ©ÉÉÅ Yð´É{É{ÉÒ +É´É−÷qöÉ  
´ÉyÉÒ Uïà. Wðà HÖí Ö̀Åò¥É©ÉÉÅ »É§«É{Éà A-T ¾úÉà«É lÉà́ ÉÉ ¥ÉyÉÉ 
HÖí Ö̀Åò¥ÉÉà+à {ÉÉàË`òNÉ¾úÉ©É +{Éà ~Éà~É´ÉoÉÇ A-T lÉWð[É 
ÊSÉÊHíl»ÉÉ±É«ÉÉà©ÉÉÅ ¾úÉWð−÷ oÉ´ÉÉ{ÉÒ (lÉà©É{ÉÉ »ÉÉ©ÉÉ{«É 
ÊSÉÊHíl»ÉHí, lÉWð[É Hàí A-T Society ©ÉÉ−÷£ílÉ) lÉHí  
±Éà́ ÉÒ. 
Nottingham City Hospital ¥É¾Öú±ÉKÉÒ  
Ê´ÉvÉ¶ÉÉLÉÉ{ÉÒ `òÒ©Éà (©ÉVXlÉÅlÉÖ-ÊSÉÊHíl»ÉHí, −÷ÉàNÉ-
¡ÉÊlÉ−÷KÉÉ ¶ÉÉ»mÉÒ, Wð{ÉÒ{É¶ÉÉ»mÉÒ, +É¾úÉ−÷ Ê´É[ÉÉ{ÉÒ  
+{Éà A~ÉSÉÉ−÷Hí) A-T yÉ−÷É´ÉlÉÉÅ +àHíoÉÒ ´ÉyÉÖ 
¥ÉÉ³HíÉà´ÉÉ³ÉÅ PÉiÉÉÅ HÖí`ÖÅò¥ÉÉà Xà«ÉÉ ¾úlÉÉ. ¾úÉ±É©ÉÉÅ 

ÊSÉÊHíl»ÉÉ±É«É ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ mÉiÉ ´ÉLÉlÉ ©É³à Uïà +{Éà lÉà{ÉÖÅ 
±ÉK«É »oÉÉÊ{ÉHí »ÉÅ§ÉÉ³ NÉÉàcó´ÉiÉÉà »ÉÉoÉà ~ÉÚ−÷Hí ¥É{É´ÉÉ{ÉÖÅ 
Uïà. −÷»É yÉ−÷É´ÉlÉÉÅ, +{ÉÖ§É´ÉÒ »`òÉ£í wöÉ−÷É ‘´É{É »`òÉà~É 
¶ÉÉà~É’ LÉÉlÉà HÖí Ö̀Åò¥É{ÉÉ lÉ©ÉÉ©É »ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ »É§«ÉÉà{Éà 
»ÉÅ¥ÉÅÊyÉlÉ Hí−÷É«É Uïà.   
Papworth Hospital  +É ¥É¾Öú±ÉKÉÒ ÊSÉÊHíl»ÉÉ±É«É  
A-T {ÉÉ 16 Hí−÷lÉÉÅ ´ÉyÉÖ B©É−÷{ÉÉ ±ÉÉàHíÉà ©ÉÉ à̀ò (−÷ÉàNÉ-
¡ÉÊlÉ−÷KÉÉ ¶ÉÉ»mÉÒ, UïÉlÉÒ{ÉÉ ÊSÉÊHíl»ÉHí, »ÉÉ©ÉÉÊWðHí 
HíÉ«ÉÇHí−÷, +É¾úÉ−÷Ê´É[ÉÉ{ÉÒ, A~ÉSÉÉ−÷HíÉà »ÉÊ¾úlÉ) Uïà. +É 
´É«É-WÚðoÉ »ÉÉoÉà »ÉÅHí³É«Éà±É Hàí`ò±ÉÒHí +É−÷ÉàN«É »É©É»«ÉÉ 
¾ú±É Hí−÷´ÉÉ{ÉÖÅ lÉà{ÉÖÅ ±ÉK«É Uïà. 
A-T Society ÊSÉÊHíl»ÉÉ±É«ÉÉà +{Éà Ê´ÉÊ´ÉyÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É 
WÚðoÉÉà ´ÉSSÉà Ê{ÉHí`ò´ÉlÉÔ »ÉÅ~ÉHÇí ¾úÉà«É Uïà. 

 
 
 
 
HíÉàcóÉà 1 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
~É− ÷ÒKÉiÉ ~ÉÊ− ÷iÉÉ©ÉÉà A~É«ÉÉàÊNÉlÉÉ 
 
±ÉÉà¾úÒ©ÉÉÅ +É±£íÉ £àí`òÉà¡ÉÉàÊ`ò{É ´ÉyÉà±ÉÖÅ »ÉÉ−÷Ò, ~É−Å÷lÉÖ A-T ©ÉÉ`àò÷ Ê{ÉÌqöº`ò {É¾úÓ 
 
JíÉà©ÉÉà»É©É ¦ÉàG»É/£àí−÷-÷NÉÉàcó´ÉiÉ ´ÉyÉà±ÉÖÅ »ÉÉ−÷Ò, ~É−Å÷lÉÖ −÷É¥ÉàlÉÉ ©ÉÖWð¥É{ÉÒ ¾úÉà«É {É¾úÓ 
 
+àHí»É-−à÷/NÉÉ©ÉÉ −à÷ {ÉÒ »ÉÅ´Éàqö{É¶ÉÒ±ÉlÉÉ ´ÉyÉà±ÉÖÅ »ÉÉ−÷Ò, ~É−Å÷lÉÖ −÷É¥ÉàlÉÉ ©ÉÖWð¥É{ÉÒ ¾úÉà«É {É¾úÓ 
 
ATM ¡ÉÉà̀ òÒ{É »É~ÉÉ`òÒ NÉà−÷¾úÉWð−÷ Hàí PÉ`àò±ÉÒ LÉÚ¥É §É−÷Éà»ÉÉ~ÉÉmÉ-oÉÉàeôÉHí Hàí{röÉà©ÉÉÅ Wð  
  Hí−÷É«É Uïà 
 
ATM £àí−÷£íÉ−÷ A-T©ÉÉÅ ¾úÉWð− NÉÉà±eô »`òÉ{eÇôeô-oÉÉàeôÉHí Hàí{röÉà©ÉÉÅ Wð Hí−÷É«É Uïà 
  - ©ÉÖ¶Hàí±É 
 
>©«ÉÖ{ÉÉàN±ÉÉà¥«ÉÖÊ±É{É »É~ÉÉ`òÒ PÉ à̀ò±É ¾Åú©Éà¶ÉÉ {ÉÒSÉÒ ¾úÉàlÉÒ {ÉoÉÒ, ¥ÉÒYð 

(IgM, IgG, IgA)  ~ÉÊ−÷Î»oÉÊlÉ©ÉÉÅ {ÉoÉÒ   
 
 
 
 
HíÉàcóÉà 2 
………………………………………………………………………………………………………………………… 
HíÉ«ÉÇ HíÉ− ÷iÉ 
 
Hí»É−÷lÉ +{Éà +ÅNÉ ´«ÉÉ«ÉÉ©É »{ÉÉ«ÉÖ Ê{É«ÉÅmÉiÉ AnÉ©É −÷ÒlÉà Hí−÷Ò ¶ÉHàí, »{ÉÉ«ÉÖ+Éà +{Éà 
 +Î»oÉ¥ÉÅyÉ{É{Éà lÉÉiÉÒ −÷ÉLÉ´ÉÒ Xà<+à. 
 
+àÎ{`ò¥ÉÉ«ÉÉàÊ`òHí»É, >©«ÉÖ{ÉÉàN±ÉÉà¥«ÉÖÊ±É{»É, UïÉlÉÒ{ÉÉ SÉà~É{ÉÒ »ÉÉ−÷´ÉÉ−÷ Hí−÷´ÉÉ +{Éà HíÉ«É©ÉÒ UïÉlÉÒ{ÉÒ 
−÷»ÉÒ+Éà +{Éà UïÉlÉÒ{ÉÉà +ÅNÉ ´«ÉÉ«ÉÉ©É A~ÉSÉÉ− »É©É»«ÉÉ+Éà Ê{É´ÉÉ−÷´ÉÉ. 
 
÷´ÉÉiÉÒ-A~ÉSÉÉ−÷ LÉÉ»É Hí−÷Ò{Éà ¥ÉÒX qöÉ«ÉHíÉ©ÉÉÅ ¶É¥qöÉà{ÉÉà NÉÉàcó´ÉiÉ©ÉÉÅ LÉÚ¥É 
 ©Éqöqö°÷~É oÉÉ«É 
 
+Î»oÉ§ÉÅNÉ-»ÉÅqö§ÉÇ/~ÉÖ{É©ÉÚÇ±«ÉÉÅHí{É LÉÉ»É Hí−÷Ò{Éà {ÉÒSÉ±ÉÉÅ +ÅNÉÉà +oÉ´ÉÉ Hí−÷Éàeô−÷VWÖð©ÉÉÅ »ÉÉÅyÉÉ{ÉÉ  
 Hàí ¥Éà»É´ÉÉ-Acó´ÉÉ{ÉÉ ¡É¶{ÉÉà ©ÉÉ à̀ò »ÉÖyÉÉ−÷Él©ÉHí ~ÉuöÎlÉ ©Éqöqö°÷~É 
 oÉ> ¶ÉHàí. 
 
NÉà» Ä̀òÉà»`òÉà©ÉÒ +±~É~ÉÉàºÉiÉ +{Éà »ÉÉàXà SÉhõ´ÉÉ{ÉÒ ©ÉÖ¶Hàí±ÉÒ+Éà ¾ú±É Hí−÷´ÉÒ 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Ataxia-Telangiectasia Society +{Éà −÷Éº Ä̀òÒ«É SÉàÊ−÷`òÒ Uïà. +©ÉÉ−÷Éà Atàö¶É, A-T oÉÒ oÉlÉÒ ´Éàqö{ÉÉ +{Éà qöqÇö{Éà {ÉÒSÉà{ÉÉ 
wöÉ−÷É {ÉÉ¥ÉÖqö Hí−÷´ÉÉ{ÉÉà Uïà: 
 
• HÖí`ÖÅò¥ÉÉà{Éà »É¾úÉ«ÉHí »Éà´ÉÉ+Éà ~ÉÚ−÷Ò ~ÉÉeô´ÉÒ 
• +©ÉÉ−÷É ¥Éà lÉW[É ÊSÉÊHíl»ÉÉ±É«ÉÉà ©ÉÉ−÷£ílÉ ÊSÉÊHíl»ÉHíÒ«É ©Éà{ÉàWð©Éà{`ò »ÉÖyÉÉ−÷´ÉÒ 
• ©ÉÉÊ¾úlÉÒ ~ÉÚ−÷Ò ~ÉÉeô´ÉÒ +{Éà XNÉ®øHílÉÉ ~ÉàqöÉ Hí−÷´ÉÒ 
• ~ÉÊ−÷Î»oÉÊlÉ{ÉÉ ¡ÉNÉÊlÉ±ÉKÉÒ »´É°÷~É{Éà +`òHíÉ´É´ÉÉ lÉà{Éà ©É`òÉeô´ÉÉ{ÉÉ A~ÉÉ«ÉÉà Hàí A~ÉSÉÉ−÷Éà ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ{ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É ©ÉÉ`àò {ÉÉiÉÉÅ{ÉÒ 

XàNÉ´ÉÉ> 
 
+©ÉÉ®Åø HíÉ©É ¾úÉoÉ yÉ−÷´ÉÉ, +©Éà »ÉÅ~ÉÚiÉÇ~ÉiÉà »´ÉäÎSUïHí »ÉLÉÉ´ÉlÉ ~É−÷ +ÉyÉÉ−÷ −÷ÉLÉÒ+à UïÒ+à. 
 
 
 
 
 
»ÉÉà»ÉÉ«É ò̀Ò, Êwö-´ÉÉÌºÉHí »É©ÉÉSÉÉ−÷-~ÉmÉ ~ÉiÉ ¡ÉHíÉÊ¶ÉlÉ Hí−à ÷ Uïà. lÉ©ÉÉ−à÷ ©Éà>±É-«ÉÉqöÒ©ÉÉÅ lÉ©ÉÉ®Åø {ÉÉ©É ©ÉÖHí´ÉÉ{ÉÒ >SUïÉ 
¾úÉà«É +oÉ´ÉÉ +©ÉÉ− ÷Ò HíÉà> ~ÉÖÎ»lÉHíÉ{ÉÒ {ÉHí±É Xà>lÉÒ ¾úÉà«É lÉÉà {ÉÒSÉà{ÉÉ »É− ÷{ÉÉ©Éà +©É{Éà ±ÉLÉ´ÉÖÅ. 
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